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Wat is de naam praktijk
en waar gevestigd?
Gezondheidscentrum
Diemen-Noord.

Welk HIS wordt
gebruikt?
Microhis.

Wie staat er op de foto?
Daisy Sollard, praktijk-
assistente en spreekuur-
ondersteuner huisarts.

Wat vind je de sterkste
kant van je HIS?

Er zijn vaak inval-
assistentes en huisarts-
waarnemers in de prak-
tijk. Het fijne van micro-
his is dat je nooit veel
hierover moet uitleggen.
Iedereen kan er makkelijk
en snel mee aan de slag.

Wat is een wens voor je
HIS en/of ICT gebied
voor de praktijkvoering?
Het zou fijn zijn als de
dossiers van nieuwe
patienten beter en gemak-
kelijker in ons HIS terecht
zouden komen.
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Indicatoren

Het NHG heeft indicatoren voor het medisch

handelen geformuleerd. Het gaat hier om de

indicatoren die worden berekend op basis

van patiéntgegevens die zijn geregistreerd in

het EPD bij de huisarts. Voor de volgende on-

derwerpen zijn nu indicatorensets beschre-

ven:

* astma bij volwassenen

¢ astma bij kinderen

e COPD

* CVRM

* bij patiénten met bekende hart- en vaat-
ziekten (HVZ)

* bij patiénten met verhoogd risico (hyper-
tensie of hypercholesterolemie)

* diabetes mellitus type 2

* (mogelijk) chronische nierschade

* hartfalen

* ggz (depressie en angststoornissen)

 preventie (influenza en screening op baar-
moederhalskanker)

* prescriptie

* stoppen met roken

Meer informatie vindt u hier: https://www.
nhg.org/themas/artikelen/indicatoren

Pneumokokkenvaccinatie:
een uitdaging voor huisartsen

In het kader van het nieuwe preventiepro-
gramma NPPV (Nationaal Programma
Pneumokokken Vaccinatie) gaan huisartsen
de komende drie jaar een pneumokokken-
vaccinatie uitvoeren. Daarna volgt een eva-
luatie. Hiervoor heeft de Gezondheidsraad
in 2018 positief geadviseerd. De vaccinatie
beschermt tegen de invasieve pneumokok-
kenziekte (IPD), die zich in meerdere vor-
men kan voordoen. Aanvankelijk zou de
vaccinatie elke vijf jaar toegediend worden
op de leeftijd van 60, 65, 70 en 75 jaar. Zo
zou het vaccin in vijf jaar tijd gratis worden
aangeboden aan de hele bevolkingsgroep
tussen 60 en 80 jaar.

De coronacrisis heeft aanpassing van deze
planning noodzakelijk gemaakt. Er zijn niet
genoeg vaccins om de leeftijdsgroep tussen
70 en 80 jaar, die het meeste risico op inva-
sieve pneumokokkenziekte loopt, met voor-
rang te vaccineren. Daarom wordt dit jaar
eerst de leeftijdsgroep van 73 tot 79 jaar ge-
vaccineerd. Wat volgend jaar gaat gebeuren
is nog niet bekend.

Voor huisartsen heeft deze aanpassing op
het laatste moment organisatorisch een aan-
tal gevolgen. De HISsen worden nu versneld
aangepast om de juiste doelgroep te kunnen
uitnodigen. Om de verschillende groepen te
labelen heeft het NHG nieuwe diagnostische
bepalingen vastgesteld: MIPV RZ = Medi-
sche Indicatie Pneumokokken Vaccinatie RZ
en BHPV RZ = Behandelaar Pneumokokken
Vaccinatie. De HISsen kunnen overigens ook
andere indicaties voor een vijfjaarlijkse vac-

cinatie vastleggen, bijvoorbeeld bij status na
splenectomie (ICPC-code B76 = miltrup-
tuur) en bij sikkelcelziekte (ICPC-code
B78.02 = sikkelcelanemie).

Het NHG biedt sinds kort gratis de PIN-na-
scholing aan, die informatie geeft over de
nieuwste inhoudelijke en praktische ontwik-
kelingen. De 48 pagina’s tellende NHG-
praktijkhandleiding NPPV bevat een com-
plete beschrijving. Voor de uitvoering van
de vaccinatiecampagne zelf zijn verschillen-
de strategieén mogelijk, athankelijk van de
situatie qua huisvesting en praktijkorganisa-
tie. Je kunt ervoor kiezen de pneumokok-
kenvaccinatie tegelijk met de griepvaccina-
tie te doen, of juist niet. Het advies bij toe-
dienen luidt in elk geval: de griepprik links,
de pneumokokkenprik rechts.

De koelcapaciteit zal in bijna alle huisarts-
praktijken verruimd moeten worden. Daar-
voor is van overheidswege een kleine kos-
tenvergoeding beschikbaar gesteld. Geluk-
kig zijn de spillage-regels vanwege de co-
ronacrisis dit jaar enigszins versoepeld: voor
de griepvaccinatie van 5 naar 10 procent,
terwijl voor de pneumokokkenvaccinatie
geen spillage-kosten worden berekend
(bron: LHV).

Al met al zijn er twee grote onzekerheden:
is het griepvaccin dit jaar wel of geen hype
en hoe wordt het nieuwe pneumokokken-
vaccin door de doelgroep ontvangen?
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